
第５８回とまこまいスケートまつり町内会交流事業 

第１０回氷上スポーツ祭 ルール等詳細 

 

 

●アイスホッケーリレー １１時３０分開始 

【当日受付時間】 

１１時～１１時２０分 

※チーム全員が集まったことを確認し、代表者１名が受付を行ってください。 

 

【参加対象】 

・小学生の部：小学１年生 ６年生  ・一般の部：中学生以上 

※各部１チーム６人編成、１６チームまで 

※チームの構成は自由ですが、組み合わせは抽選で決定します。（小学１年生６人チームVS

小学６年生６人チームになる可能性もございます） 

 

【ルール】 

①呼ばれたチームは、「防具装着・待機場所」にて防具を装着する 

②合図でそれぞれのリンクに入り、スタートラインに並ぶ 

③ホイッスルの合図でスタートし、パックをスティックでドリブルしながら、コーンをＳ字

に進む 

④Ｓ字で戻り、次の人にバトンタッチ。これを５人繰り返す 

⑤アンカー（６人目）はシュートをいれる 

※ゴールに入るまでシュートする 

※ゴールは近くまでいって確実にゴールに入れても、遠くから狙って逆転を狙っても可。 

⑥上記を１レース行い、はやくゴールしたチームの勝利 

⑦勝ったチームは「勝ちチーム待機場所」にて待機 

（参加チーム数が多ければ、一度防具を外し、観客席にて待機していただきます） 
⑧負けたチームは「試合終了チーム防具脱衣所」にて、防具を外し撤退する 

※試合方法はトーナメント 

★事前申込みが必要です。 

 

 

【注意事項】 

・全競技とも、滑り止め金具の無い靴で参加し、手袋、帽子を着用してください。 

・全競技とも、受付を終えたら、観客席にて待機願います。（リンクでの待機はできません） 

・防具（ヘルメット、肘・膝あて）は貸出しますが、持参しても構いません。 
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